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Resumo: O presente texto trata-se de um relato de experiéncia da minha pratica como
professor de instrumentos de metal no projeto social Associa¢ao Solidariedade Sempre e na
Banda Marcial da Guarda Mirim de Londrina. A utilizagao de play along surgiu entre as
constantes buscas por materiais didaticos e recursos pedagogicos que auxiliem num contexto
de ensino coletivo, com turmas heterogéneas tanto do ponto de vista da faixa-etaria — sete a
dezoito anos - quanto da diversidade dos instrumentos — trompete, flugelhorn, trombone,
eufonio e tuba. Este relato detalha a minha pratica com a utilizagao dessa ferramenta
pedagogica, desde o ano de 202| até o atual momento e os recursos que foram necessarios
para sua aplicagao. Dos resultados obtidos destacam-se: o melhor engajamento dos alunos,
ganhos relacionados ao desenvolvimento da percep¢ao musical e o estimulo a pratica diaria.

Palavras-chave: Play Along, Ensino de Metais, Projetos Sociais

l. Introducao

A utilizagao de play along, que se originou nos Estados Unidos na década de 1960,
permite que musicos e estudantes toquem junto com faixas pré-gravadas, proporcionando
uma experiéncia pratica de execugao musical em conjunto. Em meu trabalho como professor
de instrumentos de metal em projetos sociais, observei que o uso de play along tem resultado
em melhor desenvolvimento técnico e motivacional dos alunos. Este relato visa compartilhar
as praticas adotadas e os resultados observados, contribuindo para a discussao sobre
metodologias no ensino musical de instrumentos de metal em projetos sociais, descrevendo
sua aplicagao em dois projetos da cidade de Londrina-PR, a Associagao Solidariedade Sempre

e a Banda Marcial da Guarda Mirim de Londrina.

Como mestrando em musica no Programa de Pds-Graduagdo em Musica da UEM, recebo apoio da Coordenacgao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - Brasil (CAPES) - Cédigo de Financiamento 001.
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Como educador musical - atuando como professor de trompete e outros
instrumentos da familia dos metais, em projetos sociais ha mais de dez anos - em diversas
ocasioes me deparei com desafios até entao nao vivenciados, como atender a um perfil
especifico de alunos em situacao de vulnerabilidade social e emocional, que por essa razao
podem demonstrar maior timidez, ou menor tolerancia ao erro, podendo acarretar em
dificuldades para se expressarem artisticamente. Tendo isso em vista, no meu cotidiano esta
presente a constante busca por materiais didaticos mais adequados a essa realidade, que sejam
mais interativos e que auxiliem na ardua jornada que é o desenvolvimento técnico e artistico
com um instrumento musical. Dessa busca constante surgiu a experiéncia com o uso do play
along, recurso que tem sido um aliado nesse processo.

A decisao de utilizar esse recurso surgiu inicialmente por notar algumas dificuldades
de ensinar instrumentos de metal no ambito dos projetos sociais. Muitas vezes a etapa inicial
da aprendizagem nos instrumentos de metal torna-se desafiadora devido a questoes
relacionadas a percepg¢ao musical, visto que nesses projetos a maioria dos alunos nao passa
por processos de musicalizagao ou treinamento auditivo antes de comegarem suas jornadas
enquanto instrumentistas. Por serem instrumentos que funcionam a base da série harmonica,
ou seja, cada posigao no instrumento da origem a uma série de sons, o desenvolvimento da
percepcao musical é preponderante para que a iniciagao nesses instrumentos seja uma
experiéncia fluida e com bons resultados. Buscando por solugdes que atendessem a essa
realidade, encontrei na utilizagao do play along um recurso com potencial pedagdgico capaz de
tornar essa iniciagdo mais atrativa aos estudantes, aliada ao desenvolvimento da percepgao
auditiva.

Outro aspecto observado foi em relagao ao engajamento dos alunos durante as aulas,
tornando as aulas coletivas mais dinamicas, além de proporcionar aos alunos uma menor
exposicao a eventuais erros e possiveis constrangimentos, devido as faixas de audio que os
acompanha desde os exercicios mais elementares. Dessa forma, mesmo alunos que
demonstram maior timidez tém conseguido participar ativamente das atividades propostas por
sentirem que estao fazendo repertorios variados mesmo que ainda nao sejam totalmente
capazes de emitir um som claro e controlado no instrumento.

Para contextualizar esse relato, é importante mencionar que a Associagao
Solidariedade Sempre e a Banda Marcial da Guarda Mirim de Londrina sao projetos que

buscam promover a inclusao social e o desenvolvimento pessoal de criangas e adolescentes
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por meio da musica. Através do ensino coletivo e individual de instrumentos musicais, esses
projetos oferecem nao apenas uma formagao artistica, mas também um espago para que os
alunos desenvolvam habilidades sociais, disciplina e autoconfianga. A Associagao Solidariedade
Sempre atende criangas e adolescentes em situagao de vulnerabilidade, proporcionando um
ambiente seguro e acolhedor onde eles podem aprender musica e se desenvolverem. A Banda
Marcial da Guarda Mirim de Londrina, por sua vez, possui uma tradicao de formagao musical
e civica, preparando jovens para desempenharem papéis ativos na sociedade. Fago aqui
também um recorte temporal, a pratica com play along nas aulas de instrumentos de metal

nos referidos projetos, iniciou-se em meados do ano de 2021 e perdura até os dias atuais.

2. Metodologia

Para a obtengao dos dados que serao descritos nesse relato, foi adotada a observagao
participante, método que se adequa a essa proposta devido ao seu carater empirico, como

aponta Marietto (2018):

O pesquisador, na observagao participante, coleta dados por meio da
participagao na vida cotidiana das pessoas que ele ou ela esta estudando. A
abordagem esta na interagao cotidiana envolvendo conversas para descobrir
as interpretagoes dos participantes nas situagdes que estdo envolvidos O
método é especialmente adequado para o estudo de fendmenos sociais sobre
o qual pouco se conhece e onde o comportamento de interesse nao esta
prontamente disponivel para visualizagao publica (Marietto, 2018, p. 8).

Na primeira abordagem com play along foram utilizadas as faixas de audio contidas no
método Essential Elements for Band (Lautzenheiser, 2000). Posteriormente, para o processo de
confecgao artesanal dos acompanhamentos de dudio foi utilizado o software Musescore. Para
a realizacao das praticas com essa proposta, foram necessarios computador, caixas de audio,
acesso a internet e a plataforma YouTube, na qual foram disponibilizados os contetdos para os
alunos.

As aulas na Banda Marcial da Guarda Mirim de Londrina foram realizadas
coletivamente, com a frequéncia de dois encontros semanais de aproximadamente trés horas.
A faixa-etaria dos alunos participantes é heterogénea, contando com criangas e adolescentes
entre sete e dezoito anos. Até o ano de 2023 essas praticas coletivas contavam com alunos
dos seguintes instrumentos da familia dos metais: trompete, flugelhorn, trombone, eufénio e
tuba; a partir do inicio de 2024 passaram a contar com alunos apenas dos instrumentos dos
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naipes agudos: trompete e flugelhorn. Essas caracteristicas heterogéneas da composicao das
turmas, tanto de idade quanto da tessitura dos instrumentos reforcou a necessidade de buscar
materiais que pudessem me auxiliar para tornar essas aulas mais dinamicas.

Na Associagao Solidariedade Sempre ocorrem dois encontros semanais, um
individual - com duragao de 40 minutos com cada aluno, e outro coletivo, com duragao de
uma hora e vinte minutos - contemplando o ensino dos seguintes instrumentos: trompete,
trompa e trombone. Nesse formato, o contato individual permite uma adaptagao mais precisa
dos exercicios e do repertério a ser trabalhado, possibilitando entender melhor os anseios,
facilidades, dificuldades e caracteristicas de cada aluno, ainda assim o uso de play along seguiu
sendo Util, especialmente nos processos iniciais, auxiliando os alunos a entenderem melhor

auditivamente os conteudos propostos.

3. A experiéncia com Play Along

3.1 A utilizacdo do método Essential Elements 2000 for Band: uma primeira
abordagem

O interesse em explorar o potencial pedagogico do play along nas aulas coletivas para
instrumentos de metal, iniciou-se com a experiéncia com a utilizagaio do método Essential
Elements 2000 for Band, método norte-americano, que segue a mesma sequéncia de licdes para
todos os instrumentos de metal, com a proposta de ser trabalhado coletivamente. E um livro
de nivel basico, que trabalha conteudos de teoria e notagao musical na medida em que vao
surgindo em seus exercicios e melodias (figura |). Além dessa organizagao, os livros vém
acompanhados de play along para todas as ligoes, com faixas gravadas em diversos estilos
musicais.

Figura |: exemplo de exercicio do método Essential Elements.
a

At Yo begin, we'll use a special “Long Tone” note. Hold the tone until your
ng fone O > teacher tells you to rest. Practice long tones each day to develop your sound.

1. THE FIRST NOTE

Hold each long tone until your teacher tells you to rest.
T

P —

[elele] S NS S R

1.23
“G*is played with open valves. Just rest your fingers lightly on the valves.

The Beat Notes And Rests
The beat is the pulse of music, and like your heartbeat it Notes tell us how high or low to play by their placement on
should remain very steady. Counting aloud and foot-tapping a line or space of the music staff, and how long to play by
help us maintain a steady beat. Tap your foot down on each their shape. Rests tell us to count silent beats.
number and up on each "&."
Onebeat =1 & & QuarterNote = 1 beat

LT 3 QuarterRest = 1silent beat

2. COUNT AND PLAY
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Fonte: Essential Elemente for Band Book |.

A experiéncia com o uso desse método trouxe resultados animadores, pois a forma
bem estruturada como as faixas de audio foram construidas chamava a atencao dos alunos e
deixava-os — na minha percepgao — mais motivados a estudar e tocar as licoes. Porém, o fato
de se tratar de um livro estrangeiro trouxe algumas questoes importantes, como o idioma —
tudo nele estd em inglés — e o fato de ter em seus conteudos uma predominancia de elementos
da cultura norte-americana (figura 2). Esses pontos em determinado momento passaram a
gerar um certo incomodo, especialmente da minha parte como educador, visto que é também
funcao do educador musical estar atendo a questoes como o fortalecimento das nossas
identidades culturais. O potencial da musica nesse processo é demonstrado por Kleber (2006,
p. 97): “a cultura é vista como um importante meio de reconstrugio da identidade
sociocultural, e a musica esta entre as atividades de maior apelo para a realizagao de projetos

sociais, principalmente com os jovens adolescentes.”

Figura 2: exemplo de melodias contidas no método Essential Elements.
42. SKIP TO MY LOU American Folk Song

43. LONG, LONG AGO Good posture improves your sound. Always sit straight and tall.

ESSS _S=—=———=——r——=—-=-=-

Stephen Collins Foster

=

Fonte: Essential Elements For Band Book 1.

Contudo, entre os pontos considerados positivos e outros com necessidades de
ajuste para a realidade brasileira e sobretudo ao contexto do ensino musical em projetos
sociais, as primeiras impressoes indicavam para uma continuagao do uso do play along como
recurso pedagogico, uma vez que foi observado que as aulas se tornaram mais atraentes aos
estudantes, um fato que é relevante para quem atua no ensino musical em projetos sociais.

Essa iniciativa de tornar a pratica mais instigante vai ao encontro do que defende Kater (2004):

Esses jovens, justamente eles, sao, no entanto, os que mais necessitam de
inclusao cultural e intelectual, conduzida por presengas integras, no ambito
de um atendimento competente. Atendimento alimentado por iniciativas
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estimulantes de formagao, que busquem auxilia-los na preparagao para a vida,
tanto do ponto de vista pessoal quanto profissional (Kater, 2004, p. 49).

3.2 O play along no desenvolvimento da percep¢ao musical

Apos a primeira experiéncia com as faixas de audio pré-gravadas, senti a necessidade
de ampliar esse uso, pois com o acompanhamento de audio, percebi que além das aulas se
tornarem mais atrativas, os processos de ensino de elementos da percep¢ao musical foram
consideravelmente facilitados. Dessa maneira os alunos nao ouviam apenas a linha melodica
do proéprio instrumento ou do professor tocando, mas também uma base ritmica e harmonica
que os estimulava.

O desenvolvimento da percepgao musical faz parte da aprendizagem de qualquer
instrumento musical, mas quando estamos falando especificamente de instrumentos de metal,
devido a série harmonica, o assunto ganha ainda mais destaque, pois sem um prévio
entendimento da relagao entre os harmonicos, o aluno sequer sera capaz de reconhecer quais
notas esta emitindo no seu instrumento, pois cada uma das sete posigoes dos instrumentos
de metal da origem a uma nova série harmonica (figura 3). O Ritmo e a harmonia contidos nas
faixas de acompanhamento se mostraram Uteis no processo de identificagao dos sons, isso
trouxe maior confianga aos estudantes sobre o entendimento do funcionamento do préprio
instrumento.

Figura 3: as sete posi¢coes do trompete com suas respectivas séries harmonicas.
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Fonte: http://trompete.objectis.net/artisos/o-trompete

Além do auxilio com a identificacao dos sons, esse recurso possibilita aos alunos se
orientarem enquanto estudam sozinhos, ou seja, fora dos horarios de aula ou ensaio em
conjunto. Essa vantagem presente na utilizagdo de acompanhamentos de audio é demonstrada

por Levi (2010) quando diz:
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Ao estudar com um play along que possua um acompanhamento harmonico
(piano, guitarra, baixo, etc.) e ritmico (bateria e percussao), um solista tem
uma resposta bem préxima a realidade de se fazer musica em conjunto.
Diferentemente de se tocar apenas uma linha melédica sem o complemento
da midia de 4udio, disponibilizada pelo livro (Levi, 2010, pag. 8).

A utilizagao do Play along também tem auxiliado no processo de desenvolvimento da
vocalizagao com os alunos. Essa etapa costuma ser desafiadora para alguns estudantes, porém
trata-se de uma pratica que contribui para o desenvolvimento do ouvido musical, além de se
aproximar do ato de tocar um instrumento de sopro no que tange aos movimentos
respiratérios. Estimular os alunos a cantar é fundamental para que eles se conectem
musicalmente com o que estao tocando e desenvolvam a percep¢ao musical ao ponto de

identificarem também nuances de afinagio.

3.3 A pratica de fundamentos para metais com o auxilio de play along: um
processo artesanal

A busca por solugdes que atendam as necessidades especificas do ensino de
instrumentos de metal em projetos sociais, vem de um cenario de escassez de materiais

didaticos pensados especificamente para esse ambiente, como descreve Soares (2024):

Sobre a produgao de materiais e falando especificamente sobre o ensino de
trompete em projetos sociais, temos pouquissima produgao voltada para
esse espago, e provavelmente deva ser assim para os outros instrumentos.
Obviamente que para compreender melhor essa questio, seria necessaria
uma pesquisa ou que outros professores discutissem sobre esse assunto
através de produgdes académicas. De qualquer forma, se pensarmos que
ainda temos poucos materiais pedagogicos que possam ajudar os docentes e
discentes e que pensem no desenvolvimento técnico/musical para esses
espagos, podemos concluir que ainda nao ha uma preocupagao sobre essa
questao e talvez tenhamos espago para pensar, pesquisar e aprofundar a
discussio sobre essa tematica (Soares, 2024, p. 20).

Tendo em vista os resultados da primeira experiéncia com a utilizagao das faixas de
audio do método Essential Elements for Band, surgiu a ideia de ampliar o uso de
acompanhamentos similares para os exercicios de fundamentos para os instrumentos de
metal. Para este recorte, vou definir como fundamentos os seguintes aspectos técnicos:
respiragao, produgao do som, fluéncia, flexibilidade e articulagdo. A importancia da pratica
diaria de fundamentos para instrumentos de metal é similar as necessidades da rotina de um

esportista. Podemos fazer essa analogia por serem instrumentos que dependem do
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desenvolvimento de aspectos fisicos, como o controle da respiragao, o desenvolvimento dos
musculos faciais na construgao da embocadura e a consciéncia corporal necessaria em todos
os processos de produgao e controle dos sons.

A pratica diaria de fundamentos é importante para um bom desenvolvimento técnico

e musical do instrumentista de metal como defende Schwebel (2021):

se o aluno compreende o processo de como respirar bem, ele podera fazé-
lo a qualquer momento. Se ele entende como se da o processo de emitir um
som, ele estara preparado para emitir qualquer som. Se ele percebe como se
da o processo de passar de uma nota para outra, ele podera, em tese,
articular qualquer passagem musical, de qualquer obra. Dada a infinidade do
repertorio e dos estudos para trompete, ainda sempre crescentes, essa
abordagem processual nos parece a Unica capaz de, num determinado
periodo de estudos formais de um aluno (Schwebel, 2021, p. 138).

Porém, adquirir a disciplina necessaria para que de fato isso seja uma rotina, muitas
vezes torna-se um desafio. Motivar alunos a praticarem sessoes de exercicios de fundamentos
nao é uma tarefa simples, visto que esses exercicios costumam trazem pouca aproximagao
com as expectativas musicais dos estudantes. Temos aqui uma situagao que merece reflexao:
a necessidade da pratica de fundamentos versus a importancia de se trabalhar conteidos
musicais que sejam mais motivantes e que fagam sentido para os alunos. Na minha pratica
docente nos projetos referidos neste relato, o uso do play along tem se mostrado um aliado
para equacionar essa questao.

Com a iniciativa de tornar a pratica de fundamentos mais dinimica e musicalmente
atraente, passei a elaborar os acompanhamentos de dudio para cada exercicio proposto nas
aulas, de forma que os alunos tivessem uma motivagao a mais para realizar essas atividades.
Essas faixas de audio, por serem totalmente artesanais, nao tém o mesmo padrao do método
anteriormente utilizado, possibilitando assim a inclusao de diferentes estilos musicais para
acompanhar os exercicios. Dessa maneira, abriu-se a possibilidade de trabalhar conteldos
musicais variados, trazendo elementos e estilos que podem melhor se adequar a realidade
vivenciada pelos alunos dos projetos em que trabalho. Nesse processo artesanal, contei com
o auxilio de um dos alunos da Banda Marcial da Guarda Mirim de Londrina, que demonstrava
interesse e dominio de conteudos tedricos, e habilidade na utilizacio do software Musescore
— ferramenta que foi utilizada para a elaboragao de uma apostila com os exercicios propostos

para as aulas, e também para a construgao do play along para cada ligao nela contida.
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A possibilidade de acesso pelos alunos a esses acompanhamentos de audio nos demais
dias da semana em que nao estao envolvidos diretamente com as aulas de musica, pode ajudar
a motiva-los a praticar diariamente os fundamentos do instrumento. Dessa forma, além de
relembrarem os contelddos musicais trabalhados em aula, os alunos podem manter a referéncia
auditiva para que se orientem em relagao as notas da série harmonica nos momentos em que

nao dispoe da presenga do professor.

4. Consideracoes finais

O uso de play along no ensino coletivo de instrumentos de metal em projetos sociais
mostrou-se uma ferramenta util, oferecendo uma série de beneficios para os alunos. A
experiéncia relatada nos projetos da Associagao Solidariedade Sempre e da Banda Marcial da
Guarda Mirim de Londrina demonstrou que esse recurso pode melhorar a maneira como os
estudantes se engajam com o estudo da musica, facilitando a aprendizagem e proporcionando
um ambiente mais inclusivo e acolhedor.

A partir das observagoes, ficou evidente que a utilizagao do play along contribuiu para
o desenvolvimento da percepgao musical dos alunos, ponto importante para a compreensao
dos harménicos e nuances de afinagao. Além disso, a utilizagao de faixas de acompanhamento
tornou as aulas mais dindmicas e acolhedoras para diversos perfis de alunos, desde os mais
extrovertidos até os que demonstram maior timidez.

A adaptagao e confecgao artesanal de acompanhamentos de audio especificos para os
exercicios de fundamentos mostraram-se aliadas na missao de motivar os alunos para a pratica
diaria, trazendo a possibilidade de incluir elementos da cultura popular e estilos musicais mais
proximos das suas vivéncias e anseios. Este aspecto € particularmente importante em
contextos de vulnerabilidade social, onde a musica pode servir como um meio de inclusao e
desenvolvimento pessoal.

Em conclusao, a experiéncia com o uso de play along nas aulas de instrumentos de
metal no projeto Associacao Solidariedade Sempre e na Banda Marcial da Guarda Mirim de
Londrina promoveu um ambiente de aprendizado mais envolvente e estimulante. No periodo
em que foi utilizado esse recurso - do ano de 2021 até os dias atuais - os resultados foram
notaveis, tanto do ponto de vista do desenvolvimento técnico e musical, quanto em questoes
relacionadas a autoconfianga dos participantes. Os relatos dos alunos também demonstram

que essa pratica tem boa aceitagao por parte deles. Essa experiéncia destaca a importancia de
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buscar constantemente novas metodologias e recursos pedagégicos que atendam as

necessidades especificas dos alunos, especialmente aqueles em situagao de vulnerabilidade.
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